
郵件純文字格式閱讀 
設定郵件純文字格式就比較不用擔心自動圖片下載的問題。在此

介紹 Web mail、 Outlook 2007、Outlook Express、Mozilla 

Thunderbird 等軟體如何設定。 

 

以 Web mail 為例 

 
個人設定->使用環境->強制純文字轉換 

原格式 



 

純文字 

 

 

 

 



以 Outlook 2007 為例 

 
工具->信任中心 

電子郵件安全性->以純文字讀取 

 

 



以 Outlook Express 為例 

 

工具->選項->讀取->在純文字中讀取所有郵件 

 

以 Mozilla Thunderbird 為例 

 

檢視->內文顯示方式->純文字 

 

多一點確認，少一分損失 
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